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1.  Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
1.1 Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа социально-гуманитарной  направленности «Правоохранительная деятельность» разработана в соответствии с нормативными документами:

· Конституция РФ;

· Конвенция ООН «О правах ребенка»;

· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 196 от 09.11.2018 

· Приказ Министерства просвещения РФ от 3.09.2019 № 467 

· «Об утверждении целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей» 

· «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)» 

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 

· Письмо Министерства образования и науки РФ от 29.03.2016 № ВК-641/09 «О направлении методических рекомендаций» 

            Программа разработана в соответствии с требованиями к программам дополнительного образования детей, с учетом федеральных государственных требований к дополнительной подготовке в области социально-гуманитарной направленности.
Воспитание уважения к правам человека, основным свободам определено в Законе Российской Федерации «Об образовании», определено в числе основных принципов государственной политики в области образования. Концепция модернизации  российского образования важнейшими задачами воспитания называет формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, толерантности. Члены кружка представляют собой отряд. Отряд «ЮДП» — добровольное объединение учащихся, которое создано с целью совершенствования работы по профилактике правонарушений среди детей и подростков, воспитания у них высокой правовой культуры, коллективизма, оказания содействия в изучении детьми младшего и среднего возраста Правил правовой культуры и привития им навыков безопасного поведения.
Юные друзья полиции  – это подростки старшего школьного возраста, участвующие в работе отряда на добровольной основе.
Отряд «ЮДП» является детско-юношеским объединением и создается в целях профилактики правонарушений среди несовершеннолетних, совершенствования нравственного воспитания, повышения правосознания детей и подростков.
Актуальность программы опирается на необходимость развития навыков безопасного поведения обучающихся образовательных организаций в окружающем их мире и обусловливается рядом причин, среди которых: отсутствие ответственности за адаптацию личности в обществе, кризис воспитания в семье и школе, негативное воздействие на личность ребенка со стороны средств массовой информации, культовых сообществ и многое другое, что приводит к изменению процессов личностного самоопределения несовершеннолетних и трансформации общечеловеческих ценностей личности.
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что она является одной из эффективных форм воспитания, подготовки детей и подростков к решению сложных жизненных ситуаций, способствует содействию социальному, духовному и моральному благополучию, здоровому физическому и психическому развитию подрастающего поколения, обучению детей адекватному поведению.
Программа позволит воспитать в детях такие качества, как дисциплинированность, целеустремленность, ответственность, осторожность, уверенность, уважение, взаимовыручка.
Отличительными особенностями программы являются: постоянное взаимодействие образовательных организаций с территориальными органами МВД России в ходе реализации программы; разнообразные формы деятельности; качественно новый подход к подбору теоретического материала и организации практических занятий. Дети психологически и физически готовятся к принятию адекватных решений в любых ситуациях.
          Возраст участников и сроки реализации
         Дополнительная общеобразовательная программа «Правоохранительная деятельность» рассчитана на 2 года обучения, всего 432 часа: 1 год - 216 часов, 2 год - 216 часов, 
и предназначена для детей 7-11 лет. Группа 20 человек 

1.2 Цель и задачи программы.

Цель программы: создать условия для предпрофессиональной подготовки обучающихся в сфере деятельности правоохранительных органов

Задачи:
- сформировать  основы коммуникативной и социальной компетентностей;

- сформировать  специальные навыки в области правовой, строевой, огневой, медицинской подготовки и навыки выживания в природной среде;

- сформировать  потребность в ведении здорового и безопасного образа жизни.

1.3 Содержание программы.
1 год обучения
	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1. 
	«История органов внутренних дел России»
	28
	6
	34

	2. 
	«Строевая подготовка»
	12
	40
	52

	3. 
	«Огневая подготовка»
	5
	16
	21

	4. 
	«Радиационная, химическая, биологическая защита»
	12
	24
	36

	5. 
	«Медицинская подготовка»
	4
	28
	32

	6. 
	«Топография»
	11
	30
	41

	всего
	72
	144
	216



	№

п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Форма занятия

	Раздел 1.  «История органов внутренних дел России»

	1. 
	Кадетские корпуса в России в 18-20 веках
	2
	Беседа 

	2. 
	Российские кадетские корпуса за рубежом.
	2
	Беседа

	3. 
	Кодекс чести кадет
	2
	Беседа

	4. 
	Торжественная клятва кадета.
	2

4
	Беседа

Практическое занятие

	5. 
	Возрождение кадетского движения в России. 
	2
	Беседа

	6. 
	Восстановление в России кадетских корпусов в конце 20 века.
	2
	Беседа

	7. 
	Выдающиеся кадеты России.
	2
	Беседа

	8. 
	История государственных символов Российской Федерации и МВД России.
	2
	Беседа

	9. 
	Учреждение Министерства внутренних дел. 
	2
	Беседа

	10. 
	Создание рабоче-крестьянской милиции. 
	2
	Беседа

	11. 
	Солдаты правопорядка в период Великой Отечественной войны
и в послевоенный период.
	2
	Беседа

	12. 
	Советская милиция в конце XX века.
	2
	Беседа

	13. 
	Российская милиция в конце XX – начале XXIв.
	2
	Беседа

	14. 
	Российская полиция в XXI в.
	2
	Беседа

	15. 
	Итоговое занятие  (31.10)
	2
	Практическое занятие

	Раздел 2. «Строевая подготовка»

	1. 
	Права, обязанность и ответственность кадет.
	1
	Беседа

	2. 
	Взаимоотношения между администрацией, работниками школы и кадетами.
	1
	Беседа

	3. 
	Распределение времени и повседневный распорядок.
	1
	Беседа

	4. 
	Сохранение и укрепление здоровья кадет.
	1
	Беседа

	5. 
	Правила вежливости и поведения кадет в школе и за ее пределами.
	1
	Беседа

	6. 
	Форма одежды кадет. Правила ношения формы одежды.
	1

2
	Беседа

Практическое занятие

	7. 
	Кадетская этика.
	1
	Беседа

	8. 
	Атрибуты и символы кадет.
	1
	Беседа

	9. 
	Кадетские ритуалы.
	1

2
	Беседа

Практическое занятие

	10. 
	Строевой устав ВС РФ.
	1
	Беседа

	11. 
	Строевая стойка.
	1

2
	Беседа

Практическое занятие

	12. 
	Снятие и надевание головных уборов.
	1

2
	Беседа

Практическое занятие

	13. 
	Повороты на месте.
	2
	Практическое занятие

	14. 
	Воинское приветствие на месте вне строя.
	2
	Практическое занятие

	15. 
	Воинское приветствие.
	2
	Практическое занятие

	16. 
	Движение походным шагом.
	2
	Практическое занятие

	17. 
	Движение строевым шагом.
	2
	Практическое занятие

	18. 
	Движение бегом.
	2
	Практическое занятие

	19. 
	Повороты в движении.
	2
	Практическое занятие

	20. 
	Выход из строя и возвращение в строй.
	2
	Практическое занятие

	21. 
	Подход к начальнику и отход от него.
	2
	Практическое занятие

	22. 
	Переход с походного шага на строевой и со строевого шага на походный.
	2
	Практическое занятие

	23. 
	Переход с шага на бег и с бега на шаг.
	2
	Практическое занятие

	24. 
	Перемена направления движения.
	2
	Практическое занятие

	25. 
	Изменение скорости движения.
	2
	Практическое занятие

	26. 
	Построение подразделения. Выравнивание подразделения.
	2
	Практическое занятие

	27. 
	Смыкание и размыкание подразделения
	2
	Практическое занятие

	28. 
	Перестроение подразделения на месте, с места, на ходу.
	2
	Практическое занятие

	Раздел 3. «Огневая подготовка»

	1. 
	Холодное оружие.
	1
	Беседа  

	2. 
	Стрелковое оружие и боеприпасы.
	1
	Беседа  

	3. 
	Автомат Калашникова.
	1
	Беседа  

	4. 
	Приемы и правила стрельбы.
	2

16
	Беседа  

Практическое занятие

	Раздел 4. «Радиационная, химическая, биологическая защита»

«Гражданская оборона».
	
	
	Практическое занятие

	1. 
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, приемы и способы защиты от них.
	2

8
	Беседа

Практическое занятие

	2. 
	Средства индивидуальной защиты органов дыхания и глаз, защиты кожи.
	2

8
	Беседа

Практическое занятие

	3. 
	Средства коллективной защиты.
	2

8
	Беседа

Практическое занятие

	4. 
	Оружие массового поражения.
	2
	Беседа

	5. 
	Санитарная обработка.
	2
	Беседа

	6. 
	Приборы радиационной, химической разведки и дозиметрического контроля.
	2
	Беседа



	Раздел 5. «Медицинская подготовка»

	1. 
	Ранения и поражения.
	4
	Беседа

	2. 
	Оказание первой доврачебной помощи.
	20
	Практическое занятие

	3. 
	Транспортировка пострадавшего.
	8
	Практическое занятие

	Раздел 6. «Топография»

	1. 
	Ориентирование на местности.
	5

12
	Беседа

Практическое занятие

	2. 
	Топографическая карта. Работа с картой
	6

18
	Беседа

Практическое занятие


2 год обучения
	№
	Тема
	Кол-во часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	1. 
	«История органов внутренних дел России»
	4
	8
	12

	2. 
	«Строевая подготовка»
	14
	38
	52

	3. 
	«Огневая подготовка»
	38
	16
	54

	4. 
	«Радиационная, химическая, биологическая защита»


	14
	22
	36

	5. 
	«Медицинская подготовка»
	8
	24
	32

	6. 
	«Топография»
	5
	25
	30

	всего
	83
	133
	216


	№

п/п
	Тема
	Кол-во часов
	Форма учебного занятия

	Раздел 1. «История органов внутренних дел России»

(«История кадетских корпусов России».)

	1
	Кадетские корпуса в России в 18-20 веках. Этапы развития и преобразования кадетских корпусов.
	1
2
	Просмотр видео изображений

Беседа



	2
	Российские кадетские корпуса за рубежом.
	2

2
	Просмотр видео изображений

Беседа

	3
	Кодекс чести кадет.
	2
	Беседа

	4
	Торжественная клятва кадета.
	2
	Беседа

	5
	Итоговой занятие по темам 1-4.
	1
	Викторина

	Раздел 2.«Строевая подготовка»

(«Правила поведения кадет». «Строевая подготовка (одиночная/в составе

подразделения / без оружия)».

	6
	Права, обязанность и ответственность кадет.
	2
	Беседа

	7
	Взаимоотношения между администрацией, работниками школы и кадетами. Выполнение кадетского приветствия.
	2

2


	Беседа 

Практическое

занятие

	8
	Распределение времени и повседневный распорядок.
	2
	Беседа

	9
	Сохранение и укрепление здоровья кадет.
	2
	Беседа

	10
	Правила вежливости и поведения кадет в школе и за ее пределами.
	2
	Беседа

	11
	Форма одежды кадет. Правила ношения формы одежды.
	2
	Беседа

	12
	Строевой устав ВС РФ. Общие положения.
	2
	Беседа

	13
	Строевая стойка.
	2
	Практическое

занятие

	14
	Снятие и надевание головных уборов.
	2
	Практическое

занятие

	15
	Повороты на месте.
	2
	Практическое

занятие

	16
	Воинское приветствие на месте вне строя (одиночная строевая подготовка).
	2
	Практическое

занятие

	17
	Воинское приветствие на месте (строевая подготовка в составе отделения).
	2
	Практическое

занятие

	18
	Движение походным шагом.
	2
	Практическое

занятие

	19
	Движение строевым шагом.
	2
	Практическое

занятие

	20
	Выполнение воинского приветствия в движении (одиночная строевая подготовка).
	2
	Практическое

занятие

	21
	Выполнение воинского приветствия в движении (строевая подготовка в составе отделения).
	2
	Практическое

занятие

	22
	Движение бегом.
	2
	Практическое

занятие

	23
	Повороты в движении.
	6
	Практическое

занятие

	24
	Выход из строя и возвращение в строй.
	4
	Практическое

занятие

	25
	Подход к начальнику и отход от него.
	4

	Практическое

занятие

	26
	Итоговое занятие по темам 6-11.
	2
	Викторина

	Раздел 3. «Огневая подготовка»

(«Холодное оружие». «Стрелковое оружие и боеприпасы».)

	27
	Введение в предмет. Роль оружия в историческом процессе.
	2
	Беседа

	28
	Холодное оружие. 
Ножи и кинжалы.
	2
	Беседа

	29
	Холодное оружие. Длинное клинковое («белое») оружие.
	2
	Беседа

	30
	Холодное оружие. 
Ударно-раздробляющее оружие.
	2
	Беседа

	31
	Холодное оружие. 
Древковое оружие.
	2
	Беседа

	32
	Холодное оружие. 
Метательное оружие.
	2
	Беседа

	33
	Защитное вооружение 
с древности до XIXвека.
	2
	Беседа

	34
	Ручное огнестрельное оружие 
XV – начала XIX века.
	2
	Беседа 

	35
	Винтовки, карабины и автоматы.
	2
	Беседа

	36
	Пулеметы.
	2
	Беседа

	37
	Пистолеты.
	2
	Беседа

	38
	Пистолеты-пулеметы.
	2
	Беседа

	39
	Ручные гранаты и пехотные гранатометы.
	2
	Беседа

	40
	Специальное стрелковое вооружение.
	2
	Беседа

	41
	Прицельные приспособления стрелкового вооружения.
	2
	Беседа 

	42
	Современное защитное снаряжение.
	2
	Беседа

	43
	Огнеметы.
	2
	Беседа

	44
	Мины.
	2
	Беседа

	45
	Огневая подготовка
	16
	Практические занятия

	46
	Итоговое занятие по темам 27-46.

	2
	Викторина

	Раздел 4.   «Радиационная, химическая, биологическая защита»

(«Гражданская оборона».)

	47
	Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, приемы и способы защиты от них. 
	4
	Беседа

	48
	Средства индивидуальной защиты органов дыхания и глаз, защиты кожи. 
	4

8
	Беседа
Практическое занятие

	49
	Правила пользования средствами индивидуальной защиты органов дыхания и глаз, защиты кожи. 
	2

6
	Беседа
Практическое занятие

	50
	Средства коллективной защиты.
	2

6
	Беседа
Практическое занятие

	51
	Правила пользования убежищем. 
	2

2
	Беседа
Практическое занятие

	Раздел 5.
 «Медицинская подготовка»

(«Правила оказания первой доврачебной помощи».)

	52
	Легкие ранения. Средства оказания первой доврачебной помощи.
	2
	Беседа

	53
	Легкие ранения. Порядок оказания первой доврачебной помощи.
	2


	Практическое

занятие

	Раздел 6. «Топография»

(«Ориентирование на местности». «Топографическая карта».)

	54
	Задачи топографии.  Понятие местности, местных предметов, рельефа местности.
	1
	Беседа 

	55
	Сущность ориентирования на местности. Стороны горизонта, их взаимное расположение.
	5
	Практическое

занятие

	56
	Определение сторон горизонта по Полярной звезде, Солнцу и по различным признакам.
	1

5
	Беседа 
Практическое

занятие

	57
	Компас Адрианова, его назначение и устройство.
	1
	Беседа

	58
	Определение сторон горизонта по компасу.
	5
	Практическое

занятие

	59
	Приближенные способы определения расстояний.
	5
	Практическое

занятие

	60
	Использование ориентиров для указания своего местоположения.
	1

5
	Беседа 
Практическое

занятие

	61
	Понятие о топографической карте.

	1
	Беседа


1.4 Предполагаемые результаты
Знать:

· Описание и историю государственных символов Российской Федерации и МВД России (Государственного герба Российской Федерации, Государственного флага Российской Федерации, знамени МВД России);

· Историю создания и развития учебных заведений кадетского профиля России;

· Историю создания и развития органов внутренних дел России, Вологодской области, памятные дни МВД России;

· Имена и фамилии погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел Вологодской области, удостоенных звания Героя Российской Федерации или награжденных орденами Российской Федерации;
· Состав, структуру, задачи и функции Министерства внутренних дел Российской Федерации, его структурных подразделений и органов внутренних дел в целом;
· Наименования должностей, специальных званий и фамилий руководителей территориального органа внутренних дел и Вологодской области до Министра внутренних дел Российской Федерации включительно;
· Основные положения строевого устава Вооруженных Сил РФ;

· Боевые возможности стрелкового оружия, состоящего на вооружении органов внутренних дел РФ и меры безопасности при обращении с оружием;

· Устройство отдельных образцов стрелковых боеприпасов;

· Боевые свойства оружия массового поражения, средства защиты и организацию защиты от оружия массового поражения;

· Правила пользования индивидуальными средствами защиты;

· Приемы и способы обеспечения личной безопасности при авариях, пожарах, наводнениях и других экстремальных ситуациях;

· Вопросы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшествиях, авариях и катастрофах, при ранениях, травмах, отравлениях, утоплении, поражении электрическим током, и т.д., само- и взаимопомощи при получении травматических повреждений и ранений, при несчастных случаях и внезапных заболеваниях.

· Приемы и способы чтения топографических карт, измерения и ориентирования по карте и на местности;

· Правила пользования топографическими картами, планами, схемами, фотографиями местности и другими графическими документами;

· Приемы и способы оформления и ведения графических документов, составления описания отдельных участков местности.

Уметь:

· Доступно объяснить значение государственной символики и символики МВД России, атрибутов и символов российских кадет, их традиций и ритуалов;

· Выполнять одиночные строевые приемы и движения без оружия, строевые приемы без оружия в составе отделения, взвода;

· Выполнять неполную разборку и сборку автомата Калашникова, производить осмотр и подготовку к стрельбе, устранять задержки при стрельбе, принимать различные положения для стрельбы, правильно прицеливаться 
и производить выстрел;

· Пользоваться средствами индивидуальной защиты органов дыхания 
и средствами защиты кожи, приборами радиационной, химической разведки 
и дозиметрического контроля, производить специальную обработку стрелкового оружия, обмундирования и снаряжения, действовать по сигналам оповещения;

· Оказывать первую доврачебную помощь в порядке само и взаимопомощи;

· Пользоваться топографической картой, читать карту, составлять графические документы.
2.Организационно-педагогические условия

2.1 Календарный учебный график 

	Позиции
	Заполнить с учетом срока реализации ДООП

	Даты начала и окончания учебного года
	сентябрь-май

	Продолжительность каникул
	сентябрь-май

	Количество часов в неделю
	6

	Количество часов в год
	216

	Количество учебных недель
	36

	Количество учебных дней
	108


2.2Условия реализации программы 
Программа обеспечена методическими видами продукции (лекционным материалом, разработками бесед, экскурсий, соревнований, викторин).

Материальное:

Имеются помещения для занятий, спортивные плоскостные сооружения (спортивный зал, стадион), актовый зал для просмотра видео изображений, учебное оборудование и инвентарь.

2.3 Формы аттестации
- соревнования, конкурсы, контрольные упражнения на выявление уровня освоения навыков;

- тесты, викторины на выявление уровня знаний обучающихся;

- анкеты удовлетворённости обучающихся содержанием и качеством реализации программы.
2.4 Методическое обеспечение программы

Формы занятий:

· Лекция;

· Беседа;

· Практическое занятие;

· Соревнование;

· Экскурсия;

· Викторина;

· Просмотр видео изображений
Материально техническое оснащение

- мультимедиа

- ноутбук

- спортивный инвентарь
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